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Balladen om Hg 1 fisk

Fisk svgmmer | vandet og afspejler pd godt og ondt, hvad der findes
der. Fisk er en sund spise, der anbefales pd menuen sa offe som
muligt, bortset fra reservationer angdende indholdet af skadelige

stoffer som Hg.

Af Lars Herborg

Min forste oplevelse af at Hg kunne vere et problem 1 fisk var, da
man 1 slutningen af 50’erne blev klar over, at gedder fra Karrebak
Fjord havde et indhold af kviksglv, man ansa for at kunne veare
sundhedsbetaenkeligt. Indholdet 1a langt over 1 mg/kg.

Det var en usadvanlig 1agttagelse, og de vise lagde hove-
derne 1 blgd for at komme med et godt rad. Rddet blev, at man
fraradede fiskerne at spise egen fangst, samtidig med at ged-
derne blev fordelt over landet, sa den gennemsnitlige udsattelse
for torbrugerne blev lav.

Det er alment kendt, at kviksglv akkumuleres gennem fgdekae-
den 1 havet som et naturgivent fenomen, men det er ikke klart,
hvor meget, der skyldes naturen selv, og hvor meget, der skyldes
menneskelig aktivitet.

[ tilfeeldet Karrebak Fjord var det nu nok klapningen af
sediment fra Nastved havn, der bar en stor del af skylden. Her
1a nemlig en papirfabrik, og pa den tid anvendte man kviksglv i
fremstillingsprocessen, som man 1 gvrigt gjorde det rundt om 1
landene, der graenser op til den Baltiske Bugt, hvor man da ogsa
har haft problemer med forurening fra papirproduktion [1].

[ Danmark havde man 1kke rigtigt nogen graenseveardi for Hg
1 fedevarer, men da USA pa et tidspunkt tog problemet under
behandling 1 slutningen af 70’erne, fordi det blev klart, at
navnlig tunfisk og svaerdfisk kunne have et betyde-
ligt indhold, og kom frem med en grensevardi
pa 0,5 mg Hg/kg vad vagt, syntes vi 1 Danmark
ikke, at vi ville vere "dumping ground™ for
tunfisk, der ikke tilfredsstillede de amerikanske
krav. Derfor indfertes der den 8. marts 1978 en
bekendtggrelse om indhold af kviks@lv 1 tunfisk
og bonito pa 0,5 mgHg/ke fiskekad [2]. %

Greensevcerdiers
begrcensning

Jeg tiltradte pa Levnedsmiddel-

istituttet den 1. april 1978 og fik
forngjelsen af at sta for administrationen

af denne bestemmelse 1 et par ar. Jeg syntes
imidlertid, at greensevardien var lidt tosset. For
de store tun la alle over 1 mgHg/kg, mens
bonito 1a under 0,3 mgHg/kg.

En oplistning af indhold af Hg 1
fiskekonserves, som er gengivet 1
Var Foda suppl 2/82, viser un-
der tunfisk en tydelig opde-
ling. Der er en gruppering
omkring 1 mgHg/kg og
derover, og omkring 0,25
mgHg/kg og derunder. Det
siger mig, at der under
deklarationen
“Tun” er fisk af

-

typen tun og fisk af typen bonito. Dette forhold om rette deklara-
tion er senere blevet rettet op ved et tydeligt merkningskrav.

En raekke andre fisk 1a ogsa over denne granse, f.eks. de
store sildehajer og de gverste led 1 fadekaden, rovhvaler sasom
grindehvaler.

Jeg har oplysning fra 9. oktober 1980 fra Fergerne om, at
grindehvaler kan have et Hg-indhold 1 kéd, der ligger over 1
mgHg/kg, mens indholdet 1 spaek faktisk ligger lavere. Dog er
vardier fra leveren temmelig meget hgjere og kan na et gennem-
snit pa 100 mgHg/kg. Noget lignende antages at gelde for saler. I
den forbindelse er det besynderligt, at de @verste led 1 tgdekaeden 1
havet abenbart ikke far paviselige skader pa deres nervesystem af
de forholdsvis hgje Hg-indhold.

Na — grensevaerdien blev staende, ogsa selv om man 1 USA @n-
drede den i opadgaende retning for de store tunfisk og svardfisk.

Harbogre Tange - gvelsesomrade for fiskeriforbud
Der var nu ro om sagen 1 nogen tid, men den kom til live 1gen, ved
at problemerne omkring Cheminovas anlaeg pa Harbogre Tange
kom for dagen, og navnlig udledningen af spildevand til Vesterha-
vet ved hgfde 42.

Som eksempel kan nevnes Hans Ulrik Riisgards afhandling fra
1982 [3], hvor det af et sgjlediagram over indholdet af Hg 1 muslin-

ger fra hgfde 42 fremgar, at der ift. veerdier fra nabohgfderne

er et meget stort indhold af Hg, her malt til
knapt 1 uygHg/g tgrstof.



Det er maske lidt ironisk, at hvis man regner med, at tgrstof-
fet 1 muslinger udger 20% af vadvagten, ville det angivne
Hg-indhold ikke stride mod de grensevaerdier, som man styrer
efter for muslinger som levnedsmidler. Vi ville med andre ord
ikke kunne forbyde omsatning af muslinger fra hgfde 42 med
udgangspunkt 1 indholdet af Hg.

Men katten var nu sluppet ud af saekken, og der var et vist pres
fra flere sider for at ggre noget ved sagen. Sa det blev besluttet at
indfgre et omsatningsforbud for fisk fanget 1 et forbudsomrade, der
blev lagt ud pa begge sider af Harbogre Tange [4]. Fiskerne matte
gerne selv spise fisken, men ikke s@lge den. En afggrelse, der star
i modsa&tning til den, man traf for fisk fanget i Karrebak Vig 1
“gamle dage’.

Jeg var nu skiftet fra Levnedsmiddelinstituttet til Fiskerimi-
nisteriets Industritilsyn og havde forngjelsen af den umulige
administration af ovenna@vnte bekendtggrelse. Hvis man traf en
fisker med 80 pund al pa nakken, matte man tro pa, at han og hans
familie ville spise den selv? For problemet var jo, at indersiden af
Harbogre Tange var et af de gode alesteder 1 Limfjorden. Og da
alene kom fra alle andre omrader af Limfjorden, end fra Harbogre
Tange, nar de som blanke havde besluttet sig for at vandre mod
Sargassohavet for at formere slegten, var der nappe sundheds-
maessig r1s1ko.

Jeg havde i mange ar forngjelsen af at tale med Aage Hansen
fra Thyborgn, Rav-Aage, der var ganske aktiv i en menneskealder
1 bekempelsen af forureningen fra Cheminova. Han var ogsa op-
rindeligt tilhaenger af fiskeriforbuddet, men til sidst ringede han til
mig og sagde, at nu matte jeg ikke tro, han var blevet tosset, men
han ville nu gerne, om man kunne lempe fiskeriforbuddet, sa man
kunne dbne for alefiskeriet.

Jeg var ganske enig med ham. Men — Ordnung muss sein, sa
forbuddet mod fiskeri ved Harbogre Tange, der blev indfgrt 1 1983
[5], er blevet fastholdt siden.

De lokale al blev redningen for opretholdelsen af
forbuddet
Forbuddet var svert at opretholde med begrundelse 1 den sund-
hedsmassige risiko. Gennem arene udtog vi fisk fra omradet til
analyse for ikke blot Hg, men ogsa for forskellige af Cheminovas
hovedprodukter og disses nedbrydningsprodukter [6]. V1 fandt al-
drig noget, der kunne give anledning til sundhedsmassig betanke-
lighed, bortset fra et forhgjet indhold af Hg 1 al taget i lagunerne pa
tangen, som sa hver gang blev brugt som sundhedsmessigt beleg
for fiskeriforbuddet.

Et sadant besvar med det saglige sundhedsmassige beleg for
et fiskeriforbud var nu ikke ualmindeligt. Det sd vi ogsé i Varde
A-systemet, hvor udslip fra Grindstedvarket havde givet sundheds-
massige betenkeligheder mht. fisk fra a-systemet.

Ligeledes havde vi problemerne omkring fisk fra @resund.

Ved en undersggelse 1 70’erne fandt man et gennemsnit pa
0,69 mgHg/kg torskekgd, mens man ca. 10 ar senere 1 80’erne
fandt et gennemsnit pa 0,68 mgHg/kg torskekgd (tallene er efter
hukommelsen).

[ tgrstnevnte tiltelde gjorde man i1kke noget, mens man 1 sidst-
navnte tilfelde indferte et fiskeriforbud. Keine Hexerel nur Behiin-
digkeit. Grensevardien var &ndret fra 1 mgHg/kg til 0,5 mgHg/kg.

Kreativ problemigsning
Det var imidlertid ikke blot herhjemme, man havde problemer
med graenseveardier for Hg 1 fisk.

Danmark havde 1 sidste halvdel af 1900-tallet en stor eksport af
fisk til is@er Tyskland, Frankrig og Italien. Denne eksport var den-
gang understgttet af udarbejdelse af certifikater, der dels gik pa at
erklare fisken egnet som fgdevare, dels pa at der ikke var specielt
skadelige stoffer til stede.
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[talienerne havde det krav, at Hg-indholdet i fisk ikke matte
overskride 0,7 mgHg/kg fiskekgd.

Dette skulle fremga af det medfelgende certifikat.

Nu var der sa det problem, at fersk fisk har en begranset hold-
barhed, og at en Hg-analyse pa det tidspunkt tog en vis tid. Man
skulle altsa forlade sig pa de undersggelser, som man Igbende tog
pa de fisk, der kunne ligge 1 grenseomradet. Det var almindeligt
accepteret.

Men sa kommer vi til sertilfeeldet med sildehajerne.

Jeg undersggte sammenhangen mellem vagt at sildehaj og Hg-
indhold 1 1971/72 fra undersggelser samlet af Isotopcentralen for
Miljgstyrelsen.

For sildehajer fanget 1 Nordsgen ser det ud, som om granse-
vaerdien 0,7 mgHg/kg passeres, nar sildehajen har naet en vaegt pa
20-30 kg, malt som 700 ngHg/g (0,7 mg Hg/kg, hvis der er tale om
vaegt af fiskekad).

De sildehajer, som vi eksporterede til Italien vejede omkring
60 kg eller mere. Efter nevnte undersggelser skulle de derfor
have et indhold pa omkring 2 mgHg/kg sildehaj. Disse tal
stemmer med italienske undersggelser.

Med vor fiskerirad Holger Bak Andersen havde vi et mgde med
de italienske kontrolmyndigheder 1 1982, hvor den vanskelige situa-
tion blev drgftet med henblik pé at finde en lgsning. For italienerne
ville jo gerne have sildehajerne, og vi ville gerne levere dem.

Lgsningen blev for sa vidt salomonisk. Italien fastholdt gran-
severdien pa 0,7 mgHg/kg for fisk, men der blev 1kke kraevet Hg-
certifikat for fersk sildehaj fra Danmark.

Nu er reguleringen af omradet lagt 1 handerne pa EU, sa der
er skabt en fzelles forstaelse af, hvilke granser man kan anse for
sundhedsmassigt acceptable.

Gransevardierne for fisk fremgar nu af Kommissionens forord-
ning (EF) Nr. 1881/2006 af 19. december 2006 om fastseattelse af
graenseverdier for bestemte forurenende stoffer 1 levnedsmidler.

Denne forordning er blevet @ndret naesten hvert ar, og senest
foreligger den 1 en konsolideret udgave fra 3. december 2012. Her
har man fastholdt den generelle grensevardi pa 0,5 mgHg/kg for
fisk og en speciel grensevardi for en rekke serligt nevnte fisk,
herunder for tun (Zhunnus spp.) og alle arter at haj.

For tun og bonito burde vi have naet samme resultati 1978 1
Danmark, men det gik jo sterkt, og myndigheder indrgmmer ikke
gerne, at man ikke har ramt skiven.

Gar ud fra at fiskeriforbuddet opretholdes omkring Harbogre
Tange, 1 det mindste indtil nogen udtrykker et gnske om at fa det
ophavet, f.eks. begrundet i en egeninteresse i at fa det ophavet i
det mindste for fangst af al?

Men hvordan skulle en sadan interesse opsta, hvis ikke gennem
erfaring? Og fisker1 er jo forbudt.

E-mail
larsherborg @mailone.com
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