Gode rdd til dit giftmord

Giftmordet pd den russiske eksagent Litvinenko ved hjelp af polonium var klodset udfort

Af Anders Permin, afdelingesleder, dyrlzge, ph.d., Center for Miljo og Toksikologi, DHI

Teenker du pa at forgifte en person? Har du flasker under kok-
kenbordet eller i garagen, med indhold som du synes ser brug-
bart og giftigt ud? Det er dog svarere end som sa. De flasker,
der star i garagen eller under kekkenbordet, duer ikke altid.

De er sikkert slet ikke effektive nok, de kan medfare et klodset
mord, og de vil formentlig blot fremkalde ufortjent medfalelse
med den udsete.

Historisk er der fem stoffer, som serigse giftmordere har anvendt
gennem tiden: nemlig thallium, bly, kviksglv, arsenik og antimon.
Disse stoffer er dog alle blevet forbundet med mange ulemper,
da de er nemme at spore. Ga derfor professionelt til vaerks og sag
rad i litteraturen, s& du undgar at lave ungdvendige fejl. Og som
toksikologer vil haevde, skal man huske at dosere rigtigt. Det vil
sige mindre doser over laengere tid, hvilket jo indebaerer laengere
tids samveer med den udsete, s3 man ma veere indstillet pa flere
uger med falske smil og darligt skuespil, nar virkningen begynder
at seette ind. Men sa kan det ogsa blive helt sjovt at se pa.

I nyere tid har der veret et par interessante tilfelde, der ogsa
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har veeret deekket kraftigt i medierne. Specielt er den tidligere
russiske spion Alexander Litvinenkos ded blevet kaeedet sammen
med tilstedeveerelsen af en stor maengde af det radioaktive stof
polonium-210 (Po-210) i hans krop. Undersggelser foretaget af
de britiske sundhedsmyndigheder oplyste dagen efter hans dad,
at han var blevet forgiftet med en lille — men farlig - mangde af
den radioaktive isotop af Po-210. Sidenhen fandt man spor af
det radioaktive stof flere steder i London. Steder hvor Litvi-
nenko havde veret. Man fandt ogsé spor af Po-210 i Rusland
samt i to fly fra British Airways. Litvinenko var indtil sin dgd
overbevist om, at forgiftningen havde fundet sted pa en sushi-
restaurant, han besggte tre uger for, han fik kliniske symptomer,
hvilket de britiske sundhedsmyndigheder senere bekraftede.

Thallivm - den forste hypotese

Dog var den fgrste teori som Scotland Yard undersggte, om
Litvinenko blevet forgiftet med thallium. Abenbart bekraftede
de forste laboratorietest ogsa den teori. Ligeledes stgttede de




kliniske tegn teorien, idet thalliumforgiftning giver hartab og
nervgse forstyrrelser, hvilket Litvinenko tydeligvis havde. Men
de mangder af thallium, som man fandt i Litvinenko, var ikke
i en starrelsesorden, der kunne forklare de kliniske symptomer.
Senere blev det rapporteret, at det er almindeligt at finde sma
maengder af thallium ved Po-210-forgiftninger.

Men hvad er Po-210?

P0-210 blev farst beskrevet af Marie Curie i slutningen af det
19. &rhundrede. Det er et naturligt forekommende radioaktivt
grundstof, der udsender positivt ladede alfastraler. Po-210 har
atomnummer 84 i det periodiske system. Det har flere isotoper
end noget andet stof, og de er alle radioaktive. Det fremkommer
i meget sma mangder som et produkt af radiumnedbrydning og
kan fremstilles ved at bombardere bismuth eller bly med neutro-
ner. Det har 34 isotoper og en halveringstid pa 138,39 dage. Et
milligram af Po-210 udsender nok gammastraling til at give et
blat skeer.

Der findes meget sma mangder af Po-210 i jorden og atmo-
sfeeren. Alle mennesker har en lille mangde i deres krop, dog i
niveauer hvor det ikke er skadeligt for veev og organer. Men ved
relativt hgjere doser kan det skade — evt. med dgden til falge.
For retsmedicineren er det sveert at pavise de sma mengder,
som findes i vaev — selv nar kliniske tegn ses. Det er derfor et
godt stof at bruge ved giftmord, da det som sagt er svart at
genfinde i den dade person. Selv i sma mangder (milligram
eller mikrogram) er handteringen af Po-210 ekstremt farligt og
kreever, at man bruger specielt udstyr.

Den direkte skade pa veev og organer sker pa grund af absorp-
tionen af alfapartikler. Den maksimale tilladte kropsbelastning
for indtaget Po-210 er kun 1100 becquerel (0,03 mikrocurie),
der er ekvivalent med en partikel, som kun vejer 6,8 x 102
gram. Den maksimale tilladte koncentration af luftbarne poloni-
umpartikler er omkring 7.500 Bg/m?® (2 x 101t uCi/cm?).

Hvad er risikoen for forgiftning for andre personer,

der har varet i nerheden af Litvinenko?

Po-210 kan ikke passere gennem huden og skal optages via tar-
men eller lungerne for at kunne skade. Og da strélingen har en
kort raekkevidde, forarsager det kun skade pé teet ved liggende
vaev. Teoretisk kan det pavirke personer, der har veeret i kontakt
med sved, affgring eller urin fra Litvinenko. Men overordnet set
er risikoen for andre personer meget lille.

Hvor f ndes Po-210?
Polonium udnyttes kommercielt i sma transportable stralekilder,
hvor det bruges til at fjerne statisk elektricitet i maskiner, der
ruller papir, metal eller trad. Det findes ogsa i tobak. Po-210
er et af de stoffer i cigaretrag, der kan forarsage kreft i labo-
ratoriedyr, som udszttes for rgg. Tumorer kan opsta ved et
poloniumniveau, som er 5 gange lavere, end hvad man finder i
en storryger. Endvidere er Po-210 oplgseligt og cirkuleres rundt
i kroppen og kan genfindes i urinen og affgringen. Det cirkule-
rende Po-210 kan forarsage genetiske skader pa vaev og organer.
Det kan ogsa forarsage lever- og blaerekraft, mavesar, leukemi
og kredslgbssygdomme.

| forbindelse med Litvinenkos dgd har der varet tale om

langt starre maengder af Po-210, end hvad der findes naturligt i
omgivelserne. Derfor ma han vere blevet forgiftet med forset,
hvilket de britiske myndigheder ogsa er overbeviste om.

Hvorfra kan man skaffe Po-210?

Selvom det findes naturligt i miljget, kraever det stor ekspertise
og forbindelser at skaffe nok stof til at dreebe en person. Det vil
ogsa kraeve adgang til laboratoriefaciliteter og en atomreaktor.
Po-210 kan udvindes fra klippemateriale med radioaktivt uran,
eller det kan fremstilles kemisk fra radium-226. Produktion af
Po-210 fra radium-226 er dog besveerligt og sofistikeret, idet
radium-226 udsender meget straling. | den aktuelle sag blev
det Po-210, der blev brugt til at forgifte Litvinenko sporet til at
komme fra et russisk atomkraftveerk.

Sa teenker du stadig pa giftmord? Litvinenkos dgd viste med
al tydelighed, at det var klodset udfert, det medfarte store
smerter, stor offentlighed og det tog tid fgr han dgde. Endvidere
var Po-210 nemt at spore. S& maske skal du overveje en anden
lgsning...
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