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Dette er den femte artikel i en serie om DDT

DDT og fremtidens
mMalarialbekoempelse

Vil DDT stadig blive anvendt fil bekoempelse af malaria, eller er
der andre alternativer? | denne serie om DDT er det kontroversielle

insekfticid blevet belyst.
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Dichlor-diphenyl-trichlorethan (DDT) blev kendt som insekti-
cid i 1939 [1]. | 1940°erne til 1960°erne blev det flittigt brugt til
bekaeempelse af insektbarne sygdomme som malaria og tyfus
samt skadeinsekter i forbindelse med land- og skovbrug [1,2].
| denne periode blev DDT hyldet som et vidundermiddel, men
i slutningen af 1960erne blev man opmarksom pa, at mange
skadevirkninger er knyttet til brugen af DDT.

DDT’s skadevirkninger

Skadevirkninger er observeret hos bade dyr og mennesker. Et af
de alvorligste problemer mht. til vilde dyr har veeret seggeskals-
fortynding hos rovfugle [3,4]. Det er ligeledes et vaesentligt

Ikke kun skadelige insekter pdvirkes af DDT. Gavnlige insekter, som
f.eks. honningbier, sldis ogsd ihjel.

problem, at DDT ikke kun pévirker de insekter man gnsker at
sla ned, men alle insekter. Det er et problem, da mange insek-
ter, f.eks. honningbier, spiller en vigtig rolle i gkosystemerne.
Man blev ogsa opmaerksom pa, at DDT spredes i miljget i stort
omfang [5]. Hos mennesker er DDT under mistanke for at
forarsage brystkraeft, diabetes, forringet seedkvalitet m.m. [6].
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Opdagelsen af skadevirkningerne resulterede i, at man i USA
0g mange europaiske lande indfarte et forbud mod DDT. For-
buddet var dog ikke totalt; det var stadig tilladt at bruge DDT
til folkesundhedsmaessige formél som bekeempelse af malaria
[1,2]. Der findes ingen vaccine mod malaria, der skyldes para-
sitter, som overfgares via inficerede myg. | 2010 dgde 655.000
globalt af malaria [7]. Den mest effektive forebyggelse er at
draebe myggene og/eller holde dem veek.

Andre insekticider blev introduceret

Selvom DDT suverant var det mest brugte insekticid i
1940°erne-1960"erne, kom der nye insekticider pa banen i
denne periode. Insekticider fra grupperne carbamater, organo-
fosfater og pyrethroider blev brugt sidelgbende med DDT [7].
Da DDT senere hen blev delvist forbudt, vandt disse stoffer
indpas som alternativer. Deres tendens til at spredes i miljget er
ikke sa stor som for DDT, men mht. negative falgevirkninger er
de ikke bedre (Dansk Kemi, nr. 5, 2012).

WHO anbefaler DDT til bekcempelse af malaria
I 1980°erne anbefalede WHO at begrense brugen af DDT pga.
bekymringer om skadevirkningerne. Men i 2006 begyndte
WHO igen at anbefale DDT til bekeempelse af malaria [8].
Nar man bruger et insekticid over en leengere periode, vil in-
sekter udvikle resistens: Dette er sket med DDT og 0gsa insek-
ticider fra de andre naevnte grupper. DDT har dog den szrlige
egenskab, at det, ud over at draebe insekter, ogsa afskreekker.
Denne egenskab udvikles der ikke resistens mod. Desuden er
DDT hilligere at fremstille/bruge end andre insekticider. Det
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er disse forhold, der ligger til grund for, at WHO igen anbefa-
ler DDT, trods de skadelige falgevirkninger. Der er dog delte
meninger om, hvorvidt dette er forsvarligt eller ej.

DDT eller ej

Der er diskussion om, hvorvidt man fortsat skal bruge DDT
i forbindelse med bekaempelse af malaria eller ej. Diskus-
sionen har to flgje: Den ene flgj mener, at brugen af DDT
bar stoppes helt pga. skadevirkninger pa vilde dyr, og ikke
mindst usikkerheden omkring skadevirkninger pa menne-
sker. Tanken her er, at det er uforsvarligt at forsgge at lgse et
problem vha. en handling, der méske farer til et andet pro-
blem. Den anden flgj mener, at DDT fortsat bar bruges, fordi
mange tusinde mennesker dgr af malaria hvert ar. Tanken er
her, at det er mere fornuftigt at bekaempe et tilstedeveerende
problem, end det er at forsgge at undga et problem, man ikke
ved om vil opsta.

Fremtidens malariabekcempelse

Hvilke metoder, der kan bruges til at bekeempe malaria, er
et kritisk spgrgsmal. Malariamyggen vil kunne sprede sig i
fremtiden, da klimaet i verdens tempererede omrader bliver
varmere. Sa vil malariamyggen kunne leve der, og ikke kun
i troperne som nu [9]. Malaria kan altsa blive et endnu starre
problem, end det er i dag, og det er vigtigt, at man finder en
bekaempelsesmetode, der er bade effektiv og forsvarlig.
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DDT (1.1,1-trichlor-2,2-bis(p-chlorphenylhethan).

Et forseg pa at minimere brugen af insekticider er gjort ved at
indfare Integrated Vector Management (1VVM) i malariaom-
rader. Dette koncept gar ud pa, at man indfarer alternative
metoder, ofte forebyggende, til at bekeempe malaria.

Alternative metoder kan f.eks. veere uddeling af forebyggende
medicin samt myggenet. Da myg leegger &g i vand, er der ofte
mange i naerheden af vandressourcer sasom brgnde. Derfor kan
planlaegning af placering af sédanne ressourcer gare en bety-
delig forskel. Nogle planter har afskreekkende effekt pd myg og
kan derfor med fordel plantes i beboede omrader [10]. Man har
eksperimenteret med biologisk kontrol, hvor man bruger andre
levende organismer til at bekeempe myggene med. Eksperimen-
tet gav lovende resultater [11].

Selvom et IVM-program primeert fokuserer pa alternative
metoder, indgar der ogsé brug af insekticider. Man skifter her
jeevnligt mellem forskellige insekticider. Ideen med dette er at
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Malaria overfgres til mennesker via myg og draeber pd globalt
plan ca. 665.000 mennesker om dret.
Fotograf: James Gathany, Wikimedia Commons, Public domain.

minimere myggenes resistensudvikling, men det hjelper ikke
pa insekticidernes negative falgevirkninger. Brugen af insekti-
cider i et IVM-program er dog betydeligt reduceret.

Som det fremgar af denne og de fire forgaende artikler i
serien, er spgrgsmalet om, hvorvidt man skal bruge DDT til
bekaempelse af malaria eller ej ikke simpelt. Der er fordele og
ulemper, alt efter hvilken vinkel man anskuer problemet fra.
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