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Fagdirektør Klaus Bøgesø, H. Lundbeck A/S, kan rose sig
af, at det var ham, der udviklede Cipramil (citalopram).
Dette lægemiddel har siden lanceringen i 1989 været et af de
mest effektive SSRI’er (selektive serotonin reuptake
inhibitors) til behandling af depression. Klaus Bøgesø har
også en del af æren for, at den antidepressive behandling er
blevet yderligere optimeret, i og med at Cipralex
(escitalopram), afløseren for Cipramil, er kommet på
markedet.

Cipralex’ historie går 30 år tilbage. Den startede med, at
Klaus Bøgesø i 1971 reflekterede på en stillingsannonce fra
H. Lundbeck A/S, der søgte en kemiker til Syntese-
laboratoriet. Klaus Bøgesø fik stillingen, og da han i 1985
blev afdelingsleder samme sted, omdøbte han straks labora-
toriet til Medicinalkemisk Afdeling. Dette navneskift

Fagdirektør Klaus Bøgesø, Lundbeck A/S synes, det er spændende og berigende at arbejde
som medicinalkemiker. Arbejdet giver mulighed for at forske, eksperimentere, analysere og
afprøve nye stoffer, hvilket udviklingen af escitalopram er et godt eksempel på
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afspejler den konstante forandringsproces, der har præget
den basale lægemiddeludvikling gennem de sidste 30 år – en
proces, som inden for de sidste 10 år bl.a. har ført til, at
medicinalkemikerens rolle og opgaver er ændret markant i
forbindelse med udvikling af nye lægemidler.

Drug Discovery i 1970’erne
Cipramil og dermed afløseren Cipralex er resultat af det
arbejde, der foregik i Synteselaboratoriet, da Klaus Bøgesø
kom til i 1971. Her syntetiserede kemikerne nye stoffer
manuelt og skabte derved potentielle nye lægemidler.

- Det var en daglig tilfredsstillelse for den enkelte kemiker
at finde og syntetisere nye molekyler, for derefter at afvente
farmakologernes afprøvning af stofferne i forsøg på dyr og
siden optimere virkningen, fortæller Klaus Bøgesø.
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