Vadservietter er handy og
egner sig godt til at vaske
smébgrnmed i en snaever
vending. Men de
indeholder stoffer, der gar
gennem huden, og som
har biologiske virknin-
ger. Maske er en vad
klud bedre.
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Vadservietter
til sart og falsom hud

Vadservietter bruges mest til babyer og sma barn og de indeholder ikke kun vand.
Deklarationen over indholdsstoffer kreever mere end et indgaende kendskab til kemi
for at kunne vurderes, men nogle har steerke biologiske virkninger

Af Carsten Christophersen, carsten@kiku.dk

Deklarationer pa produkter hjad per forbrugernetil at vadge
mellem forskelligetilbud. Det kraever, at deklarationerne er
forstaelige, men det krav er sjad dent opfyldt. Selv med en
hgjereuddannelsei kemi og adgang til den naturvidenskabelige
litteratur kan det vaare en drabelig opgave at finde ud af, hvad
et simpelt produkt indeholder, og hvilkerisici der er ved
brugen.

Vadservietter, der mest bruges til sma barn, forventes at vagre
ekstraomhyggeligt kontrollerede, fordi ugnskede virkninger pa
netop denne sarbare gruppe kan falge personen resten af livet. |
denne artikel eksemplificeres kravet til en mor, der gnsker at
beskytte sit barn s godt som muligt mod kemiske skader.

Symboler for den indviede
Deklarationen pa Unique V adservietter uden parfumelyder:
Materialer: Servietter af rayon og polyester. Vaeske af aqua,
propyleneglycol, polysorbate 20, aloe barbadensis, cetri-
monium bromide, methyl-paraben, sorbic acid, disodium
cocoamphodiacetate, 2-bromo-2-nitrapropane-1,3-diol,
disodium phosphate og citric acid. Papirvasgt 47 g/n? (der er
ikke papir i produktet). Uden blegning. Bedst far A 27.05.06.
Der er desuden to symboler, et der, letforstaeligt, advarer
mod at smide servietter i toilettet og et symbol med tallet 07
indeni entrekant.
Deklarationen er en blanding af dansk og engelsk. Isaa kan
det undre, at alle navne pakemikalier er paengelsk, dog
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undtagen aloe barbadensis, der utvivisomt betyder Aloe
barbadensis og undtagen trykfejlen i nitropropan. Det er uvist,
hvad aloe barbadensis star for, er det Aloe-planten, der er tilsat?
Eller er det et udtrask af planten? Ogi givet fald hvilket
udtrask? Der er heller ikke angivelser af maangder.

Indhold pa dansk

Dinatriumhydrogenphosphat og citronsyre sikrer en passende
surhedsgrad, men virkningen af resten er ikke umiddel bart
gennemskuelig. Rayon er en syntetisk fiber ligesom polyester,
deerstatter papir. Propylenglycol er 1,2-propandiol. Polysorbat
20 er en polymer sammensat af ethylenglycol i etherbinding til
laurylalkohol. Cetrimoniumbromid er N,N,N-trimethylhexa-
decylammoniumbromid. M ethylparaben er 4-hydroxybenzo-
syremethylester. Sorbinsyre er trans,trans-2,4-hexadiensyre.
Dinatrium-cocoamphodiacetat er ikke naavnt i Chemical
Abstracts. Men painternettet kan man finde en formel, der
antyder, at der er tale om dinatriumsaltet af kvaternaare
ammoniumbaser med to carboxymethyl- og to alkylgrupper.
Alkylkasderne stammer fra kokosolie. 2-bromo-2-nitropropan-
1,3-diol er et antibiotikum, der brugesi kosmetik.

Pas pa!

Der har vaget kritik af indholdet af kemikalier i vadservietter.
Kritikken har isaer gdet paet indhold af iodopropynylbutyl-
carbamat, der kan optraede som allergen, og hvor undersggel ser
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lodoprapynyl butylcarbamat E-bromo-2-nitropropan-1,3-dio

Begge forbindel ser virker ved at holde mikroorganismer i skak. Den farste er
et udmeer ket middel til at konserveretraeog mé ikke brugesi lagoestifter.

over virkninger mangler. Det er sdi dettetilfad de blevet
erstattet af 2-bromo-2-nitropropan-1,3-diol. Der er fa underse-
gelser over de biologiske virkninger, men stoffet menes at
fraspalte formaldehyd. Der er mistanke om, at det er giftigt i
fordgjelseskanalen eller leveren, at det har giftvirkning i
immunsystemet, og at det er giftigt for huden eller
sanseorganerne. Nar det smgres p& huden af rotter, traenger
40% igennem og omdannestil mindst tre ukendte forbindel ser.
Det klassificeres som et stof med »hgj miljafarlighed«. Hvis
man er overfglsom over for formaldehyd, skal man undga
stoffet.

Med en kemikers gjne ser begge stoffer kradsberstige ud. De
er begge hal ogenerede og indehol der reaktive grupper. For-
mentlig ville kun fakemikere udsadte barn for risikoen ved en
pavirkning af sareaktive forbindelser.

Russisk roulette med parabener

Parabenerne er i sagelyset, isea mht. spargsmalet om de kan
fremkalde brystkragt. De har en svag gstrogeneffekt, og
gstrogen er hovedfaktoren ved udvikling af brystkragt. Den
uhyggeligestigning i dennekragftformi devestlige lande | gber
parallelt med anvendel sen af parabener (og andre stoffer med

gstrogenvirkning) i et utal af produkter. Parabenerne er nu
fundet i kreftvaey fra kvinder med brystkradt. | en oversigt
over disse resultater konkluderes, at det ikke er bevist, at
parabener fremkalder brystkregft, men forfatterne undrer sig
over, at undersggel ser over stoffernes biologiske virkninger er
mangelfulde, og de mener at i betragtning af den alvorlige
mistanke, sd burde de fjernes. Om ikke andet s for i det
mindste at afkradfte mistanken. Samme forfattere undrer sig
ogsaover, at sd almindelige stoffer ikke er undersggt grundigt
for langtidsvirkning. Der er mistanke om, at gget gstrogen-
niveau hos drengebgrn kan resulterei sterilitet.
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